
MY COACH! 
Twój osobisty reduktor cellulitu

INNOWACYJNY SKŁAD
Mikro-algi Tisochrysis Lutea, Kofeina i Wyciąg z Bluszczu 

INTENSYWNE DZIAŁANIE
Intensywna kuracja antycellulitowa My Coach! 
skutecznie aktywuje proces lipolizy, zmniejszając ilość 
adipocytów tłuszczowych, które odpowiedzialne są za 
powstawanie struktury cellulitu.  

Mikro-wodorosty Tisochrysis Lutea zwiększają liczbę 
mitochondriów, dzięki czemu komórki skuteczniej 
pozyskują energię, przez co spalanie tłuszczy 
poprawia się.  

Kofeina i wyciąg z bluszczu dodatkowo intesyfikują 
efekt wyrzeźbiający, poprzez skuteczny drenaż 
limfatyczny, zmniejszając widoczność cellulitu.  

Produkt zawiera pigmenty rozpraszające światło, które 
dają natychmiastowe rozświetlenie skóry, sprawiając 
tym samym, że skórka pomarańczowa jest mniej 
widoczna.  

Produkt stworzony dla aktywnych kobiet. Stosuj raz 
dziennie wykonując 1-minutowy masaż. 

200 ml



Systematyczny masaż 
START! 

Po prysznicu, na suchą skórę: nałóż na dłoń odrobinę My Coach! 

Poruszaj rękoma po udzie w górę, uciskając je jednocześnie, wykonuj 
szybki i rytmiczny ruch. Dodatkowo masuj boki ud do wewnętrznej strony. 

Ugniataj, rolluj, naciskaj w górę i w dół i/lub z boku na bok w obszarach proble-
mowych: wewnętrznej stronie kolan, górnej części ud, pośladków, brzucha.
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METODA 
MASAŻU

KROK 1 i 2

KROK 3, 4 i 5

JAKOŚĆ 
POTWIERDZONA 
KLINICZNIE. 

CO OSIĄGNIESZ DZIĘKI SYSTEMATYCZNOŚCI?

Zmniejszenie cellulitu po 7 nocach (-10,7%) 

Zmniejszenie objętości uda (obwód uda) po 10 nocach 


